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Palliativmedizin — 1000 Fragen

Aus den ersten zarten Anfingen der
Palliativmedizin in Deutschland vor
mehreren Jahrzehnten ist inzwischen
eine nicht mehr wegzudenkende tra-
gende Sdule unseres Fachgebietes ge-
worden — und das ist gut und richtig so,
wenn auch der interdisziplindre Cha-
rakter weit iiber das Fachgebiet hinaus
reicht. Im wahrsten Sinne des Wortes
nachzulesen ist das in den damaligen
Lehrbiichern aus dem deutschsprachi-
gen Raum. Jetzt hat der Thieme Ver-
lag die Palliativmedizin auch in sein
Format ,1000 Fragen” aufgenommen
und damit eine weitere Mdglichkeit
geschaffen, das Wissen in der Pallia-
tivmedizin auf eine besondere Art und
Weise interessierten Lesern zuganglich
zu machen.

Die 4 Herausgeber und die iiber 50 in
der Materie erfahrene Beitragsautoren
zeugen von der Interdisziplinaritat ei-
nerseits und der jeweiligen praktischen
Erfahrung andererseits, die sie alle-
samt mitbringen. Im Allgemeinen Teil
gliedern sich die Fragenkomplexe in
allgemeine Grundlagen, Grundlagen
der Schmerztherapie und Symptom-
kontrolle, ethischen und rechtlichen
Grundlagen, Kommunikation sowie
psychologische, sozial und spirituelle
Aspekte der Palliativmedizin. Im Spezi-
ellen Teil werden onkologische Erkran-
kungen, neurologische Erkrankungen
und weitere internistische Erkrankun-
gen behandelt. Palliativmedizin in der
Geriatrie und im Kindesalter runden
die Thematik ab. Abschliefend gibt es
ein informatives Literaturverzeichnis,
das neben den Printmedien auch das
Internet nachweist.

Biicher aus dem Thieme-Verlag haben
in der Regel ein didaktisch recht wert-
volles, auch farbiges Layout. Dieses
hier ist anders. Hier wird mit diesen
Méglichkeiten sehr sparsam umgegan-
gen und damit wird Platz gewonnen,
um in verdichteter Form mehr Infor-
mationen unterzubringen in dem be-
wahrten Frage-und-Antwort-Spiel. Auf
diese Weise kann man sehr schnell ei-
nen ansehnlichen Wissensstand erwer-
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ben, aber auch sich effizient fir eine
Prifung vorbereiten. Wer auch immer
— ob Anfdnger oder Fortgeschrittener —
sich den Fragen in diesem Buch stellt,
er wird mit Sicherheit seinen Nutzen
aus den Antworten ziehen kénnen.

Zwei Dinge noch:

Niedlich ist das beigefiigte Kartchen,
mit dem man beim Lernen die Antwor-
ten abdecken kann. Das erinnert so
ans Vokabelnlernen in fritheren Zeiten.
Ob’s hilft?

Argerlich ist die Preisgestaltung. Der
Preis in Deutschland mit 49,99 € lasst
vermuten, dass der Thieme Verlag wohl
jemanden von einem Lebensmittel-
Discounter (Lidl oder ALDI-Sud) ab-
geworben hat, der jetzt die Preise fest-
legt!?

J. Radke, Gottingen
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